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Наименование мероприятий Д ата проведения Ответств. за 
выполнение

Назначить инструкторов-общественников 
оздоровительных мероприятий в школе и провести 
с ними инструктаж

Сентябрь Кл. рук-ли

Выбрать во всех классах физоргов Сентябрь Кл. рук-ли

Составить расписание спортивных секций Сентябрь Кл. рук-ли

Легкоатлетический кросс «Золотая осень» среди 
учащихся 1 -4 кл.

Октябрь Кл. рук-ли

Участвовать на районных соревнованиях по 
легкоатлетическому кроссу среди школ района

По положению Кл. рук-ли

Участвовать на открытии зимнего спортивного 
сезона

По положению Кл. рук-ли

Провести лыжные соревнования, посвященные 
Дню защитника Отечества

Февраль ШСК

Провести лыжные соревнования по лыжным гонкам 
на приз «Пионерская правда»

Февраль ШСК

Участвовать на районных лыжных соревнованиях на 
приз «Пионерская правда»

Март Кл. рук-ли

Сдача норм ВФСК ГТО по лыжной подготовке 
среди обучающихся 1 -4 кл.

Март ШСК

Участвовать на закрытии Зимнего спортивного 
сезона Нурлатского района

По положению ШСК

Участвовать на районных соревнованиях по 
шахматам среди обучающихся школ района.

По положению ШСК

Провести весенний легкоатлетический кросс среди 
обучающихся 1 -4 кл

Апрель ШСК

Участвовать в весеннем легкоатлетическом кроссе 
среди учителей школ района

По положению Кл. рук-ли

Организовать массовую сдачу норм ВФСК ГТО по 
летним видам спорта среди обучающихся 1-4 кл.

Апрель, май Кл. рук-ли

Организовать «Веселые старты» среди 
обучающихся 1-4 кл.

Ноябрь, март ШСК

Обновлять угол ФК, стенд «Спортивная жизнь», 
стеллаж с призами и тд.

Сентябрь-май Кл. рук-ли


